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Interview avec Lisa Guillet, L1 PPPE – Novembre 2023 
 

1. Comment as-tu connu cette formation à Valence ? 
Je connaissais le parcours PPPE de Chambéry (Lettres) et de Grenoble (Sciences de 
l’Education); une connaissance m’a appris dans le courant de l’année de terminale 
l’ouverture de cette nouvelle formation adossée au STAPS, composante vers laquelle je 
voulais initialement m’orienter. 
 

2. Quel intérêt as – tu vu à t’orienter en PPPE plutôt qu’en STAPS ? 
J’ai appris récemment qu’à l’issue du parcours PPPE (en fin de L3), il était possible 
d’obtenir un double diplôme : Licence STAPS et Licence PPPE. Ceci est une vraie 
opportunité ! 
Je suis déterminée à passer le concours de Professeur des écoles. Le contenu du 
parcours m’autorise à croire que je me prépare dans les meilleures conditions dès ma L1. 
Je sais que j’aurai aussi régulièrement des stages dans le premier degré de la L1 à la L3, 
ce qui est aussi un plus. 
 

3. Que penses-tu de l’organisation de la L1 ? 
L’emploi du temps au lycée Emile Loubet est bien dense (cf. planning des cours du lycée 
ci-après) mais le contenu est abordable, ce qui rend les journées motivantes. 
En plus de ces enseignements dans la continuité de ce que j’ai vécu au lycée avec mon 
bac général, nous avons deux demi-journées en STAPS, le mardi (technologie sportive : 
Football / Natation) et le mercredi (Anatomie / Neurosciences et des matières sur 
l’intervention sportive). Le vendredi après-midi est libéré. 
L’organisation entre le lycée et l’université est bien anticipée. La concertation entre les 
référents des deux sites est appréciable. 
 

 
 

4.  Quelle est l’ambiance de travail ? 
La relation avec les enseignants au lycée comme à l’université est excellente. 
Au lycée, là où nous passons la plus grande majorité de notre temps en L1 (75%), on sent 
que les enseignants sont motivés par le projet et ont le désir de nous faire réussir. Cette 
année, nous sommes un petit groupe (19 étudiants) et l’ambiance de travail est très 
bonne. Le niveau de groupe est cependant très hétérogène.  



 
5. Combien de temps mets-tu depuis le lycée jusqu’à l’université en transport en 

commun ? 
Depuis le pôle bus, c’est la ligne C2 ou 20 qui nous conduit à la fac en 15’. 
 

6. Peux – tu bénéficier pleinement de ton statut d’étudiant ? 
Oui, nous pouvons manger au CROUS, aller à la bibliothèque universitaire, travailler dans 
les locaux de l’université, accéder à tous les services qu’autorise le statut étudiant ! 
Au lycée, nous avons accès à une salle de restauration pour pouvoir manger sur place. 
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